
MITTAGSGERICHTE

Unsere Mittagsgerichte vom 04. bis 08. Dezember 2023

FRISCHE MITTAGSGERICHTE IM 
TBG TECHNOLOGIEPARK  
BERGISCH GLADBACH!

MONTAG, 
04.12.

DIENSTAG,  
05..12.

MITTTWOCH, 
06.12.

DONNERSTAG,  
07.12.

FREITAG,  
08.12.

MENÜ 1	 MENÜ 2	 VEGETARISCH
Gulasch vom Schwein 
mit Nudeln A, G, SU  

Hähnchen Cordon Bleu 
mit Püree 
und Rahmgemüse E, G, L 

Grünkohl 
mit Kartoffeln 
und Mettwurst SF, SL 

Chicken Wings 
mit Kartoffelspalten 
und Coleslaw L 

Heringsstipp mit  
Petersilienkartoffeln F, L, SL 

Hähnchenbrust 
mit Drillingen, Tomatensauce 
und Zucchini-Schiffchen L 

Schweinegeschnetzeltes 
„süß-sauer“ mit Wok-Gemüse 
und Duftreis SL, SO 

Geschnetzeltes „Züricher Art“ 
von der Pute 
mit Rösti L, SU 

Ofenkartoffel mit 
Kasseler-Frischkäse- 
Topping L, SF 

Mehliertes Schweinesteak 
mit Tagliatelle 
und Ratatouille G 

Vegetarisches 
Tortellini-Gratin E, G, L  

Kartoffel-Tortilla 
mit Erbsen E, L  

Gemüse-Paella 
mit Paprika, Bohnen, Erbsen 
und Mais 

Makkaroni 
mit Gemüseragout G  

Gemüsecouscous 
mit Cashewkernen 
und Tomatensauce G, N 

Unser Frühstücksangebot bieten wir  
in unserer Kantine von 07.00 bis 10.00 Uhr.


