
MITTAGSGERICHTE

Unsere Mittagsgerichte vom 12. bis 16. Mai 2025

FRISCHE MITTAGSGERICHTE IM 
TBG TECHNOLOGIEPARK  
BERGISCH GLADBACH!

MONTAG, 
12.05.

DIENSTAG,  
13.05.

MITTTWOCH,  
14.05.

DONNERSTAG,  
15.05.

FREITAG,  
16.05.

MENÜ 1	 MENÜ 2	   VEGETARISCH
Pulled Pork auf Kartoffel- 
Möhren-Stampf L, SF, SL  

Grünkohl mit Kartoffeln 
und Kasseler  

1/2 Ofenhähnchen mit 
Kartoffelspalten SF, SL  

Paniertes Schnitzel mit  
Bratkartoffeln, Brokkoli  
und Rahmsauce E, G, L 

Fischfilet mit Salzkartoffeln, 
Blumenkohl und  
Senfsauce F, L, SF 

Hähnchengeschnetzeltes  
mit Gemüse und Reis L  

Putenbraten mit  
Rosmarinkartoffeln und  
Zucchinigemüse SF, SL, SU 

Asiatische Schweinehackpfan-
ne mit Spitzkohl, Cashew, Reis 
und Sojasauce G, SO 

Hähnchenbrust mit Spinat & 
Feta überbacken, Spätzle und 
Tomatensauce E, G, L, SU 

Mediterranes Schweinesteak 
mit buntem Ofengemüse und 
Patata bravas 

Ofenkartoffel mit Kicher- 
erbsen-Gemüse-Ragout  

Linsendal mit Zucchini und 
getrockneten Aprikosen  

Gemüse-Gröstl mit Kartoffeln, 
Möhren, Bohnen und Kürbis-
kernen 

Süßkartoffel-Spinat-Curry 
mit Reis  

Vegetarisches Tortellini- 
Gemüse-Gratin G, L, SU 

Unser Frühstücksangebot bieten wir  
in unserer Kantine von 07.00 bis 10.00 Uhr.

NUR  

6,80 €
NUR  

6,50 €
NUR  

6,80 €


