MITTAGSGERICHTE

FRISCHE MITTAGSGERICHTE IM

TBG TECHNOLOGIEPARK
BERGISCH GLADBACH!

MONTAG,
20.07.

DIENSTAG,
21.07.

MITTTWOCH,
22.01.

DONNERSTAG,
23.01.

FREITAG,
24.01.

Eoo/ZIMMER

KANTINE | CATERING | EVENTLOCATION

Unsere Mittagsgerichte vom 20. bis 24. Juli 2026

NUR

700€"
MENU 1

Spatzle mit feinem Hahnchen
geschnetzeltem irgerni_ise—
Sahne-Sauce & &t

Schnitzel vom Schwein
mit Bandnudeln
und Ratatouille &6 ®®

Rinderbraten
mit grinen Bohnen
und Salzkartoffeln S st sv

Mariniertes Nackensteak
mit Gratin, Erbsen
und Zwiebelsauce SFs- L @

Hausgemachte Frikadelle,
Reis und
Paprikagemiise & & - @ P

NUR

13086
MENU 2

Wirsing-Nudel-Gratin
mit Schweinehackfleisch & - ®®

Krautergulasch vom Rind
mit Kartoffeln » v ®F

Hahnchenbrustfilet auf
Frischkase-Krautersauce mit
Tomaten, Bohnengemiise und
Vollkornnudeln &

Wokgemuse mit Rinderhack-
fleisch, Sojasauce, Reis und
Cashewkernen &N.s0®F

Gebratenes Seelachsfilet
mit Kartoffeln
und Krauterquark 7t

NUR
1306

VEGETARISCH

Falafel
mit Ratatouille
und Couscous ©

Gemdusecurry
mit Linsen, Reis
und Erdntissen

Kartoffeln
mit Rahmspinat
und Rihrei &t

Italienische GemUsepfanne
mit Pasta ©

Kichererbsen-Brokkoli-
Ragout mit Ricotta
und Pliree -

Unser Fruhsticksangebot bieten wir
in unserer Kantine von 07.00 bis 10.00 Uhr.



